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Systemische
Therapie
Lernen Sie, Individuen, Paare oder Familien
professionell in Veränderungsprozessen zu
begleiten. In unserer Ausbildung erwerben
Sie fundierte therapeutische Kompetenzen
für psychosoziale, pädagogische und
klinische Arbeitsfelder.

Ausbildung

Die Ausbildung in Systemischer Therapie
eröffnet Ihnen neue Möglichkeiten,
Menschen ganzheitlich zu verstehen und
professionell in Veränderungsprozessen zu
begleiten. Sie lernen, Dynamiken in
Familien und sozialen Systemen zu
erkennen und therapeutische Prozesse
wirksam zu gestalten.

Aufbauend auf den Grundlagen der
Systemischen Beratung vertiefen Sie Ihre
Kompetenzen in der Arbeit mit psychischen
Symptomen, inneren Konflikten und
biografischen Prägungen. So begleiten Sie
Veränderungsprozesse nachhaltig und auf
emotionaler Ebene.

Im Mittelpunkt stehen Kommunikations-
und Beziehungsmuster sowie die
Entwicklung neuer Handlungsmöglichkeiten
für Ihre Klient*innen. Sie erwerben
Methoden, um Ressourcen zu aktivieren,
festgefahrene Muster zu lösen und
Entwicklung gezielt zu fördern.
Dabei stärken Sie Ihre Fähigkeit, Menschen
auch in herausfordernden Lebens-
situationen sicher und professionell zu
begleiten.

Inhalte der Ausbildung

Alle Informationen zur Ausbildung 
und Förderung:

Jetzt scannen und unsere
Social Media Kanäle
entdecken.

Wir beraten Sie gerne!

mailto:info@systemisches-zentrum.de


Bis zu 100% Förderung möglich

KOMPLETT
3 Jahre 

Komplette Ausbildung

VORKENNTNISSE
2 Jahre 

Voraussetzung:
systemische
Vorbildung

AUFBAU
1 Jahr

bestehendes
Vorwissen
vertiefen

 3 Jahre  I  1170 UE + 120 UE Praxis

 1 Jahr  I  400 UE + 50 UE Praxis
Die AUFBAU-Ausbildung setzt eine
Systemische Vorbildung mit Zertifizierung
als Systemiker / Systemikerin (SystCert) oder
äquivalent voraus.

KOMPLETT-Ausbildung 

AUFBAU-Ausbildung

Die KOMPLETT-Ausbildung kombiniert
Grundlagen, Vertiefung und Aufbauinhalte.
Für diese Ausbildung ist in Präsenz eine
DGSF-Zertifizierung möglich. Zudem sind
hier die SystCert-Zertifizierungsgebühren
inklusive.

Weitere Informationen zu
Förderungsmöglichkeiten 
finden Sie hier:

Die Therapie-Ausbildung ist SysCert- und
DGSF-zertifiziert. DGSF gilt nur bei
Präsenzausbildungen. Nach erfolgreichem
Abschluss können Sie eine Zertifizierung als
Systemischer Therapeut / Therapeutin
beantragen.

Zertifizierung und
Förderung

Ihre Vorteile
Zur individuellen Spezialisierung Ihrer
gewünschten Themenbereiche können
Sie jährlich kostenlos 20 UE aus unserem
Seminarprogramm buchen (Freie Spitze)

WispoCard-Upgrade
bietet Vergünstigungen auf Seminare und
weitere Angebote

Mitglied im Systemischen Club:
lebendiges Netzwerk aus Systemikern und
Fachkräften mit wöchentlichen Online-
Events

Nutzung der Online-Lernplattform
wispoWelt, in der Wissen vertieft werden
kann und der aktuelle Leistungstand
jederzeit einsehbar ist

Unsere Angebote

Praxisnah lernen
Unsere Ausbildungen zeichnen sich aus durch

intensiven Praxisbezug in Kleingruppen
erfahrene Lehrende
individuelle Lerngruppen
lebendigen Austausch und persönliche
Entwicklung

Unter bestimmten Voraussetzungen ist
zudem eine Förderung von bis zu 100 % der
Ausbildungskosten über die Agentur für
Arbeit möglich.

Nutzen Sie Ihre Förderchancen:
Wir unterstützen Sie gerne bei der Klärung
Ihrer Voraussetzungen und Auswahl der
passenden Förderung.
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