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Roman Hoch 

Traumazentrierter Fachberater (DEGPT), Systemischer Berater & 

Therapeut (DGSF), Dozent / Lehrbeauftragter Hamburger Hochschule 

für angewandte Wissenschaften Departments Soziale Arbeit / 

Kindheitspädagogik, Autor: 400 Fragen für systemische Therapie & 

Beratung (Beltz, 2016), Ambulante Rückfallprophylaxe für sexuell 

grenzverletzende Jugendliche / Zwangskontext 

 

Inhalt 

Fachkräfte, die in ihrer täglichen Arbeit Beratungs- und Entwicklungsaufgaben in 
sozialpädagogischen Hilfe-Einrichtungen und Beratungsstellen wahrnehmen, brauchen 
besondere Qualifikationen und Kompetenzen, um im vielschichtigen Spannungsfeld von 
sozioökonomischen und psychosozialen Problemlagen sowie problematischen 
Beziehungskonstellationen und -dynamiken professionelle Leistungen erbringen zu können.  

Im Mittelpunkt der systemischen Arbeit steht die Förderung von Wachstums- und 
Reifungsprozessen, um Potenziale zu erschließen und neue Erfahrungshorizonte sowie 
Möglichkeitsräume zu eröffnen. Zentral geht es darum, aus einer ressourcenorientierten 
Haltung heraus Veränderungen ‚Raum‘ zu geben und neue Entwicklungen anzustoßen. 

Der Fokus richtet sich deshalb nicht auf statisch-strukturorientierte Problemlösevor-
stellungen, sondern stützt sich auf eine dynamisch-prozessuale Betrachtungsweise. 
Lineares Ursache-Wirkungs-Denken führt unserer Ansicht nach zu einer unzulässigen 
Trivialisierung komplexer Situationen. Wir setzen deshalb auf ein vernetztes Denken, das 
Wechsel-, Rück- oder Nebenwirkungen von Wirkfaktoren einbezieht. 

Die Teilnahme ist kostenlos! 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung! 


