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BA Psychologie

Selbststandigkeit als Systemischer Berater und Stresspraventionstrainer
Hochschuldozent in der Systemischen Lehre im Fach Psychologie (HS
Fresenius)

Inhalt

Unser Workshop wendet sich an Personen, die mit anderen Menschen etwa in psycho-
sozialer Beratung, sozialer Hilfe oder in Erziehung und Unterricht interagieren.

Fachkrafte, die im Hilfe- oder Erziehungssystem Beratungs-, Betreuungs- und
Entwicklungsaufgaben wahrnehmen, brauchen besondere Qualifikationen und
Kompetenzen. Im Spannungsfeld von Person, Institution, sozialer Umwelt, komplexen
Beziehungsdynamiken und psychosozialen Problemlagen missen sie in ihrer
taglichen Arbeit professionelle Leistungen erbringen, um Menschen in ihrem
lebensweltlichen Umfeld unterstitzen, stabilisieren und férdern zu kdnnen.

Im Mittelpunkt der systemischen Arbeit steht die Férderung und Unterstiitzung von
Veranderungsprozessen, um  Potenziale zu erschlieBen und neue
Erfahrungshorizonte zu er6ffnen. Eine wesentliche Grundlage hierfur ist es den
Ratsuchenden mit einer systemischen Haltung zu begegnen, um neue Perspektiven
aufzuzeigen und Raum fur Entwicklungsmadglichkeiten zu geben.

Die Workshop-Veranstaltung gibt den Teilnehmenden einen Uberblick tber
Grundlagen des Systemischen Denk- und Handlungsansatzes mit besonderem Fokus
auf die systemische Haltung im Beratungssetting.

Die Teilnahme ist kostenfrei !

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung !
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