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Präsenz Workshop:  

Grundlagen systemischer Beratungsarbeit 

 

Datum * Zeit * Ort:  

11.11.2022 

10 – 17 Uhr  

Systemisches Zentrum  
Dotzheimerstr. 61 
65197 Wiesbaden 

 

mit Dr. phil. Sarah Franziska Tran-Huu  

Diplom Psychologin; Systemische Beraterin 
(DGSF); Systemische Supervisorin und Coach; 
langjährige Beschäftigung in der psycho-sozialen 
Beratung sowie freiberufliche Tätigkeiten als 
Supervisorin, Trainerin, Dozentin und 
Lehrbeauftragte (Hochschule)  

 

Inhalt 

Unser Workshop wendet sich an Personen, die mit anderen Menschen etwa in psycho-
sozialer Beratung, sozialer Hilfe oder in Erziehung und Unterricht interagieren. 

Fachkräfte, die im Hilfe- oder Erziehungssystem Beratungs-, Betreuungs- und 
Entwicklungsaufgaben wahrnehmen, brauchen besondere Qualifikationen und 
Kompetenzen.  

Im Spannungsfeld von Person, Institution, sozialer Umwelt, komplexen 
Beziehungsdynamiken und psychosozialen Problemlagen müssen sie in ihrer täglichen 
Arbeit professionelle Leistungen erbringen, um Menschen in ihrem lebensweltlichen Umfeld 
unterstützen, stabilisieren und fördern zu können. 

Der systemische Ansatz eignet sich dabei in hervorragender Weise, diesen Anforderungen 
gerecht zu werden und dabei gleichzeitig zufriedener und erfolgreicher zu arbeiten. Positive 
Veränderungen bei Klientensystemen sind leichter und schneller zu erzielen. Das 
Selbstverständnis der Fachkräfte wandelt sich zunehmend weg von einer kontrollierenden 
Expertenfunktion hin in eine wirksame Impulse gebende und kreative Rolle. 

Denn im Mittelpunkt der systemischen Arbeit steht die Förderung und Unterstützung von 
Veränderungsprozessen, um Potenziale zu erschließen und neue Erfahrungshorizonte zu 
eröffnen.  

Die Workshop-Veranstaltung gibt den Teilnehmenden einen Überblick über Grundlagen des 
Systemischen Denk- und Handlungsansatzes mit besonderem Fokus auf die systemische 
Haltung im Beratungssetting.  

Im Anschluss der Veranstaltung können Sie weitere Informationen über unsere Arbeit 
erhalten.  
Unsere Weiterbildungen wenden sich an Berufstätige, die mit anderen Menschen etwa in 
psychosozialer Beratung, sozialer Hilfe oder in Erziehung und Unterricht interagieren. Das 
heißt an Alle, die sich systemische Kompetenzen aneignen und so ihre Professionalität in 
der Arbeit mit sozialen Systemen aufbauen und weiterentwickeln möchten. 

Die Teilnahme ist kostenfrei ! 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung! Bitte nutzen Sie dafür unsere Webseite: 

https://www.systemisches-zentrum.de/info-workshops/ 

https://www.systemisches-zentrum.de/info-workshops/

