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W001.1 10 Einführung in die Systemische Traumaberatung und das 
Curriculum

Sa, 26.09.2026
Online

W001.2 10 Einführung in die Systemische Traumaberatung und das 
Curriculum

Sa, 24.10.2026
Online

W002 5 Trauma und Traumadynamik: Grundlagen der 
Pychotraumatologie 1

Di, 03.11.2026
Online

W003 5 Trauma und Traumadynamik: Grundlagen der 
Pychotraumatologie 2

Di, 10.11.2026
Online

W004 5 Trauma und Traumadynamik: Grundlagen der 
Pychotraumatologie 3

Di, 17.11.2026
Online

W005 5 Trauma und Traumadynamik: Grundlagen der 
Pychotraumatologie 4

Di, 24.11.2026
Online

W006 5  Navigation trauma-sensibler Gespräche : Prinzipien und 
Haltungsaspekte, Technik und Methoden 1

Di, 01.12.2026
Online

W007 5  Navigation trauma-sensibler Gespräche : Prinzipien und 
Haltungsaspekte, Technik und Methoden 2

Di, 08.12.2026
Online

W008 5 Supervision 1 Di, 15.12.2026
Online

W009 5  Navigation trauma-sensibler Gespräche : Prinzipien und 
Haltungsaspekte, Technik und Methoden 3

Di, 19.01.2027
Online

W010 5  Navigation trauma-sensibler Gespräche : Prinzipien und 
Haltungsaspekte, Technik und Methoden 4

Di, 26.01.2027
Online

W011 5 Supervision 2 Di, 02.02.2027
Online

W012 5  Navigation trauma-sensibler Gespräche : Prinzipien und 
Haltungsaspekte, Technik und Methoden 5

Di, 09.02.2027
Online

W013 5  Navigation trauma-sensibler Gespräche : Prinzipien und 
Haltungsaspekte, Technik und Methoden 6

Di, 16.02.2027
Online

W014 5  Navigation trauma-sensibler Gespräche : Prinzipien und 
Haltungsaspekte, Technik und Methoden 7

Di, 23.02.2027
Online

W015 5 Supervision 3 Di, 02.03.2027
Online

W016 5  Navigation trauma-sensibler Gespräche : Prinzipien und 
Haltungsaspekte, Technik und Methoden 8

Di, 09.03.2027
Online

W017 20 Selbsterfahrung 1 - Achtung Präsenztermin Sa, 20.03. - So, 
21.03.2027
Frankfurt-Rödelheim, 
Radilostr. 43

Lehr- und Zeitplan
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W018 5 Supervision 4 Di, 06.04.2027
Online

W019 5 Kreative Methoden der Systemischen Traumaberatung 1 Mo, 13.04.2026
Online

W020 5 Kreative Methoden der Systemischen Traumaberatung 2 Di, 20.04.2027
Online

W021 5 Kreative Methoden der Systemischen Traumaberatung 3 Di, 27.04.2027
Online

W022 5 Supervision 5 Di, 11.05.2027
Online

W023 5 Kreative Methoden der Systemischen Traumaberatung 4 Di, 01.06.2027
Online

W024 5 Transgenerationale Traumata 1 Di, 08.06.2027
Online

W025 5 Transgenerationale Traumata 2 Di, 15.06.2027
Online

W026 5 Supervision 6 Di, 22.06.2027
Online

W027 5 Transgenerationale Traumata 3 Di, 29.06.2027
Online

W028 5 Transgenerationale Traumata 4 Di, 24.08.2027
Online

W029.1 10 Supervision 7+ 8 - Achtung Präsenztermin Fr, 03.09.2027
Frankfurt-Rödelheim, 
Radilostr. 43

W029.2 20 Selbsterfahrung 2 - Achtung: Präsenztermin Sa, 04.09. - So, 
05.09.2027
Frankfurt-Rödelheim, 
Radilostr. 43

W029.2 20 Selbsterfahrung 2 - Achtung: Präsenztermin Sa, 04.09. - So, 
05.09.2027
Frankfurt-Rödelheim, 
Radilostr. 43

W030 10 Recht & Ethik Mo, 13.09.2027
Online

W030 10 Recht & Ethik Mo, 13.09.2027
Online

W031 5 Trauma von Kindern und Jugendlichen 1 Di, 21.09.2027
Online

W032 5 Trauma von Kindern und Jugendlichen 2 Di, 28.09.2027
Online

W033 5 Zielgruppen & Settings in der Traumaberatung 1 Di, 26.10.2027
Online

W034 5 Zielgruppen & Settings in der Traumaberatung 2 Di, 09.11.2027
Online
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W035 5 Supervision 9 Di, 16.11.2027
Online

W036 5 Zielgruppen & Settings in der Traumaberatung 3 Di, 23.11.2027
Online

W037 5 Zielgruppen & Settings in der Traumaberatung 4 Di, 30.11.2027
Online

W038 5 Supervision 10 Di, 07.12.2027
Online

W039 5 Psychoedukation I: Störungsspezifisches Wissen, 
Bindungstheorie und Resonanz 1

Di, 14.12.2027
Online

W040 5 Psychoedukation I: Störungsspezifisches Wissen, 
Bindungstheorie und Resonanz 2

Di, 18.01.2028
Online

W041 5 Supervision 11 Di, 25.01.2028
Online

W042 5 Psychoedukation I: Störungsspezifisches Wissen, 
Bindungstheorie und Resonanz 3

Di, 01.02.2028
Online

W043 5 Psychoedukation I: Störungsspezifisches Wissen, 
Bindungstheorie und Resonanz 4

Di, 08.02.2028
Online

W044 5 Supervision 12 Di, 15.02.2028
Online

W045 20 Selbsterfahrung III - Achtung Präsenztermin Fr, 25.02. - Sa, 
26.02.2028
Frankfurt-Rödelheim, 
Radilostr. 43

W046 5 Supervision 13 Di, 07.03.2028
Online

W047 5 Aspekte der Stabilisierung auf drei Systemebenen 1 Di, 14.03.2028
Online

W048 5 Aspekte der Stabilisierung auf drei Systemebenen 2 Di, 21.03.2028
Online

W049 5 Aspekte der Stabilisierung auf drei Systemebenen 3 Di, 28.03.2028
Online

W050 5 Aspekte der Stabilisierung auf drei Systemebenen 4 Di, 25.04.2028
Online

W051 5 Supervision 14 Di, 02.05.2028
Online

W052 5 Umgang mit akuten Krisen 1 Di, 09.05.2028
Online

W053 5 Umgang mit akuten Krisen 2 Di, 16.05.2028
Online

W054 5 Umgang mit akuten Krisen 3 Di, 20.06.2028
Online

W055 5 Umgang mit akuten Krisen 4 Di, 27.06.2028
Online
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W056.1 10 Supervision 15+16 - Achtung: Präsenztermin Fr, 18.08.2028
Frankfurt-Rödelheim, 
Radilostr. 43

W056.2 20 Care for the Caretaker & Abschluss - Achtung 
Präsenztermin

Sa, 19.08. - So, 
20.08.2028
Frankfurt-Rödelheim, 
Radilostr. 43

X1 40 freie Seminar-Spitze zur Spezialisierung in 
Traumaberatung

Di, 00.00.0000

Z01 80 Intervision (Peergruppenarbeit)

Z02 300 Lehr-Videos und Podcasts systemischer Dozenten sowie 
bedeutenden Persönlichkeiten aus dem Kontext des 
systemischen Beratungsansatzes 

Z03 0 1 Fallvorstellung einer Sitzung Live, per Video- oder 
Audioausschnitt in der Ausbildung

Z04 0 Erstellung von 2 Fallberichten von ausführlich 
dokumentierten, 
abgeschlossenenTraumaberatungsprozessen über jeweils 
mind. 5 Sitzungen

Z05 0 Erstellung von 1 Reflexionsbericht über die eigene 
systemische Entwicklung in der Ausbildungszeit

Z06 0 70 UE berufliche Praxis der Traumaberatung  (bis 2 Jahre 
nach Ende der letzten Präsenzveranstaltung) unter 
begleitender Lehr-Supervision

(* alternativ frei wählbare Einstiegstermine)

Lehr- und Zeitplan

Kurs: TMB26-01 WEB 12 Stand: 18.02.2026

Weitere Informationen unter:
www.systemisches-zentrum.de

Seite: 4

NR UE INHALTE TERMINE


