Lehr- und Zeitplan AN O

SYSTEMISCHES/JZENTRUM

KursID: ST22-16 WEB 1 (online)

MalRnahmen-NR: 419 279 2021

Prasenzort: Frankfurt-Hauptwache, RolZmarkt 12
Onlinetermin (normalerweise): Dienstag, Zeit: 16:00 - 20:00 Uhr

Nr: UE’s:  Grundlagen systemischer Beratung und Therapie - Sa, 21.05.2022 (*)
w001.1 10 Achtung: Ganztagstermin von 10 Uhr bis 18 Uhr Online

- Unterschiede des systemischen Weltbildes im Vergleich zu einer linear-kausal gedachten Sicht der Dinge
kennenlernen - Einnehmen und Nutzen eines Ressourcenfokus sowie der systemischen Haltungen

Nr: UE’s:  Grundlagen systemischer Beratung und Therapie - Sa, 11.06.2022 (*)
w001.2 10 Achtung: Ganztagstermin von 10 Uhr bis 18 Uhr Online

- Unterschiede des systemischen Weltbildes im Vergleich zu einer linear-kausal gedachten Sicht der Dinge
kennenlernen - Einnehmen und Nutzen eines Ressourcenfokus sowie der systemischen Haltungen

Nr: UE’s:  Systemische Auftragsklarung 1 Di, 14.06.2022
w002 5 Online

- Klienten-Codierung nach Steve De Shazer

Nr: UE’s:  Systemische Auftragsklarung 2 Di, 21.06.2022
W003 5 Online

- Die Rolle des Beraters

Nr: UE’s:  Systemische Auftragsklarung 3 Di, 28.06.2022
w004 5 Online

- Unterscheidung zwischen Anliegen und Auftragen

Nr: UE’s:  Systemische Auftragsklarung 4 Di, 05.07.2022
W005 5 Online

- Lésungsfokussiertes Contracting

Nr: UE’s:  Systemische Fragetechniken und Hypothesenbildung 1 Di, 12.07.2022
W006 5 Online

- Unterscheidung Klientensystem und Beratersystem (BKS)
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Nr: UE’s: Systemische Fragetechniken und Hypothesenbildung 2
Wo007 5

- Prozessnavigation mit systemischer Schleife

Nr: UE’s:  Systemische Fragetechniken und Hypothesenbildung 3
w008 5

- Bildung von Hypothesen und Arbeitshypothesen

Nr: UE’s:  Systemische Fragetechniken und Hypothesenbildung 4
W009 5

- Interventionen mittels systemischer Fragen

Nr: UE’s:  Systemische Methoden in Beratung und Therapie 1
WO010 5

- Die Technik der Externalisierung

Nr: UE’s: Intervision 1
Wo011 5
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Di, 30.08.2022
Online

Di, 06.09.2022
Online

Di, 13.09.2022
Online

Di, 20.09.2022
Online

Di, 27.09.2022
Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Uben von Methoden -

Literaturreflexionen

Nr: UE’s:  Systemische Methoden in Beratung und Therapie 2
Wo012 5

- Arbeit mit Bildimpulsen

Nr: UE’s:  Systemische Methoden in Beratung und Therapie 3
WO013 5

- Anwendung und Nutzen von Skalierungen

Nr: UE’s: Systemische Methoden in Beratung und Therapie 4

w014 5

- Das zeitgeméalRe Reflecting Team

Di, 04.10.2022
Online

Di, 11.10.2022
Online

Di, 18.10.2022
Online
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Nr: UE’s: Intervision 2 Di, 25.10.2022
WO015 5 Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Uben von Methoden -
Literaturreflexionen

Nr: UE’s: Analoge Methoden und Rituale in Beratung und Therapie 1 Mi, 02.11.2022
w016 5 - ACHTUNG: Mittwoch Termin wegen Feiertag Online

- Vertiefung des Denkens und Handelns im konstruktivistischen Sinne

Nr: UE’s:  Supervision 1 Di, 08.11.2022
W017 5 Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Nr: UE’s: Intervision 3 Di, 15.11.2022
W018 5 Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Uben von Methoden -
Literaturreflexionen

Nr: UE’s: Analoge Methoden und Rituale in Beratung und Therapie 2 Di, 22.11.2022
W019 5 Online

- Arbeit mit Figurenkonstellationen

Nr: UE’s:  Analoge Methoden und Rituale in Beratung und Therapie 3 Di, 29.11.2022
w020 5 Online

- Ambivalenzarbeit

Nr: UE’s: Intervision 4 Di, 06.12.2022
w021 5 Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Uben von Methoden -
Literaturreflexionen
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Nr: UE’s: Analoge Methoden und Rituale in Beratung und Therapie 4 Di, 13.12.2022

w022 5

- Die Arbeit mit Mikrotieren

Nr: UE’s: Systemische Diagnostik mit Einfihrung in die
W023 5 Genogrammarbeit 1

Online

Di, 20.12.2022
Online

- Unterschiedsbildung zwischen klinischer und systemischer Diagnostik

Nr: UE’s:  Systemische Diagnostik mit Einfiihrung in die
w024 5 Genogrammarbeit 2

- Systeme skizzieren: Zusammenhéange abbilden

Nr: UE’s:  Supervision 2
WO025 5

Di, 10.01.2023
Online

Di, 17.01.2023
Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse

unter Anleitung eines Supervisors

Nr: UE’s:  Systemische Diagnostik mit Einflihrung in die
W026 5 Genogrammarbeit 3

- Arbeit mit Soziogrammen

Nr: UE’s:  Systemische Diagnostik mit Einflihrung in die
w027 5 Genogrammarbeit 4

- Einfuhrung in die Theorie der Genogrammarbeit

Nr: UE’s: Intervision 5
w028 5

Di, 24.01.2023
Online

Di, 31.01.2023
Online

Di, 07.02.2023
Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Uben von Methoden -

Literaturreflexionen
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Nr: UE’s: Biografie und Motivation des Beraters und Therapeuten: Fr, 10.02. - So, 12.02.2023
w029 30 Arbeit mit dem Herkunftsfamiliensystem (Selbsterfahrung ) Frankfurt-Hauptwache,

- Prasenzveranstaltung vor Ort, jeweils von 9.00 Uhr bis RoRmarkt 12

18.00 Uhr

Achtung: Das Mitbringen des eigenen Genogramms bildet die Voraussetzung fir diese Arbeit. - Vertiefende
Genogrammarbeit sowie die Arbeit am eigenen personlichen Entwicklungsanliegen -
Strukturaufstellungsarbeit steht im Mittelpunkt. Im Seminar wird das transgenerationale Lesen sowie die
systemische Diagnostik des Genogramms in Kleingruppen eingetibt. AnschlieRend erfolgt pro TN eine
Einzelarbeit mittels einer Strukturaufstellung.

Nr: UE’s: Intervision 6 Di, 14.02.2023
W030 5 Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Uben von Methoden -
Literaturreflexionen

Nr: UE’s:  Systemische Beratung in unterschiedlichen Kontexten Di, 21.02.2023
W031 5 zwischen Kontrolle, sozial-padagogischer Hilfe und Online
Entwicklung

- Motivation und Compliance versus Widerstand im fremd-bestimmten Kontext

Nr: UE’s:  Systemische Beratung in unterschiedlichen Kontexten Di, 28.02.2023
W032 5 zwischen Kontrolle, sozial-padagogischer Hilfe und Online
Entwicklung 2

- Herstellen von Yes-Sets in fremd-bestimmten Kontexten

Nr: UE’s:  Systemische Beratung in unterschiedlichen Kontexten Di, 04.04.2023
W033 5 zwischen Kontrolle, sozial-padagogischer Hilfe und Online
Entwicklung 4

- Anwenden systemischer Fragetechniken in fremd-bestimmten Kontexten
Nr: UE’s:  Supervision 3 Di, 14.03.2023
W034 5 Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors
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Nr: UE’s: Systemische Beratung in unterschiedlichen Kontexten Di, 21.03.2023
W035 5 zwischen Kontrolle, sozial-padagogischer Hilfe und Online
Entwicklung 3

- Smarte Ziele er-finden und er-arbeiten

Nr: UE’s: Familiare Systeme, Lebenszyklen und Entwicklungsphasen Di, 28.03.2023
W036 5 1 Online

- Familiale Lebensphasen
Nr: UE’s:  Supervision 4 Di, 18.04.2023
W037 5 Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Nr: UE’s: Familiare Systeme, Lebenszyklen und Entwicklungsphasen Di, 25.04.2023
W038 5 2 Online

- Die Arbeit in, wahrend und mit Transitionsraumen

Nr: UE’s: Lebenszyklen und Entwicklungsphasen familidrer Systeme Sa, 29.04.2023
WO039 10 3+4 - Achtung Ganztéatiger Termin von 9.00 Uhr bis 18.00 Online
uhr

- Zyklische und anti-zyklische Wechselwirkungen - Gestalten von Ordnungsibergéngen

Nr: UE’s:  Lehrvideos (durchschnittlich wochentlich 3 UE) mit

Z01 150 spannenden Vortragen und Workshops systemischer (Vor- Online
)denker sowie bedeutenden Personlichkeiten aus dem
Kontext der lebensweltlichen Beratung mit
Reflexionsaustausch — Abruf zu beliebigem Zeitpunkt

moglich
Nr: UE’s: berufliche Praxis in Systemischer Beratung (bis zwei Jahre
202 30 nach Ende der Weiterbildung) unter begleitender Lehr-
Supervision

(* alternativ frei wahlbare Einstiegstermine)
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