Lehr-und Zeitplan SYSTEMISCHES/[ZENTRUM

KursiD: ST21-34 WEB 2 (online)

MalRnahmen-NR: 419 /458 /2021

Prasenzort: Frankfurt-Hauptwache, RoBmarkt 12
Onlinetermin (normalerweise): Mittwoch, Zeit: 17:00 - 21:00 Uhr

Nr: UE’s:  wispo Willkommen: Kennenlern-Event fur Kursbeginner ab Mo, 00.00.0000
uz2 0 Jahr 2 | 18:00h bis ca. 20:00h Online

Unverbindliche Einladung fur Kursstarter*Innen: - Kennenlernen Eures Dozenten - Zusammenfihrung von
neuen Teilnehmer*lnnen aus diesem Kurs - Generelle wichtige Informationen zur Weiterbildung und zum
Systemischen Zentrum - Wer sind meine zukinftigen Ansprechpartner? - Erlauterung der Systeme
(Wispowelt etc.)

Nr: UE’s:  Systemisch-lésungsorientierte Arbeit mit Konflikten im Sa, 03.12.2022
wo040 10 lebensweltlichen Kontext 1 - Achtung Ganztatiger Termin ~ Online
von 9.00 Uhr bis 18.00 Uhr

- Ausblick auf das 2. Jahr der Weiterbildung - Das Primat der Zugehérigkeit vor der Funktionalitat - Das
Gestern im Heute: das Weiterwirken bereits aufgeldster sozialer Systeme - Schwarze Schafe und weil3e
Ritter: Dekonstruktion von Fremd- und Selbstbildern

Nr: UE’s: Supervision 5 Mi, 07.12.2022
W041 5 Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Nr: UE’s: Intervision 7 Mi, 14.12.2022
W042 5 Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Uben von Methoden -
Literaturreflexionen

Nr: UE’s:  Systemisch-lésungsorientierte Arbeit mit Konflikten im Mi, 11.01.2023
w043 5 lebensweltlichen Kontext 2 Online

- Bearbeitung von Eltern-Kind-Konflikten - Bearbeitung von Paarkonflikten - Bearbeitung von Konflikten in
erweiterten sozialen Systemen (GrofR3eltern, Patchworkfamilien)

Nr: UE’s: Intervision 8 Mi, 18.01.2023
W044 5 Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Uben von Methoden -
Literaturreflexionen

Kurs: ST21-34 WEB 2 Stand: 18.04.2024

Weitere Informationen unter:

www.systemisches-zentrum.de
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Nr: UE’s:  Systemische Beratung in unterschiedlichen Kontexten Mi, 25.01.2023
W045 5 zwischen Kontrolle, sozial-padagogischer Hilfe und Online
Entwicklung 1

- Motivation und Compliance versus Widerstand im Zwangskontext - Settinganalyse im Fremd-bestimmten
Kontext - hilfreiche Haltungen im Umgang mit sogenanntem triangulierten Helfersystemen -
Perspektivwechsel: Experiment zur Selbsterfahrung von Zwangskontexten

Nr: UE’s:  Supervision 6 Mi, 01.02.2023
W046 5 Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Nr: UE’s:  Supervision 7 Mi, 08.02.2023
wWo047 5 Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Nr: UE’s: Intervision 9 Mi, 15.02.2023
W048 5 Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Uben von Methoden -
Literaturreflexionen"

Nr: UE’s:  Systemische Beratung in unterschiedlichen Kontexten Mi, 22.02.2023
W049 5 zwischen Kontrolle, sozial-padagogischer Hilfe und Online
Entwicklung 2

- Prozessnavigation: Auftragsklarung im Zwangskontext - Yes-Set herstellen - Zeitkontext - Verlaufe und
Narrationen nutzen - Vorstellen und Uben der Methode Time-Line--Arbeit in Richtung Zukunft

Nr: UE’s:  Supervision 8 Mi, 01.03.2023
WO050 5 Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Kurs: ST21-34 WEB 2 Stand: 18.04.2024

Weitere Informationen unter:

www.systemisches-zentrum.de
Seite: 2



Lehr-und Zeitplan SYSTEMISCHES/[ZENTRUM

Nr: UE’s:  Biografie und Motivation des Beraters und Therapeuten: Fr, 10.03. - So, 12.03.2023
w051 30 Arbeit mit dem Herkunftsfamiliensystem (Selbsterfahrung  Frankfurt-Hauptwache,

II) - Prasenzveranstaltung vor Ort, jeweils von 9.00 Uhr bis Rofmarkt 12

18.00 Uhr

Achtung: Das Mitbringen des eigenen Genogramms bildet die Voraussetzung fir diese Arbeit. - Vertiefende
Genogrammarbeit sowie die Arbeit am eigenen personlichen Entwicklungsanliegen -
Strukturaufstellungsarbeit steht im Mittelpunkt. Im Seminar wird das transgenerationale Lesen sowie die
systemische Diagnostik des Genogramms in Kleingruppen eingeiibt. Anschliel3end erfolgt pro TN eine
Einzelarbeit mittels einer Strukturaufstellung.

Nr: UE’s:  Supervision 9 Mi, 15.03.2023
W052 5 Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors - Reflexion des bisherigen Kompetenzerweiterung der Teilnehmerinnen
und Teilnehmer

Nr: UE’s: Intervision 10 Mi, 22.03.2023
W053 5 Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Uben von Methoden -
Literaturreflexionen

Nr: UE’s: Systemische Arbeit mit interkulturellen Systemen 1 Mi, 29.03.2023
W054 5 Online

- Die multiperspektivische Sichtweise einnehmen, um zu einer interkulturellen Haltung zu kommen - Die
eigene Haltung im Umgang mit Diversity reflektieren - Eigene unhinterfragte Wahrnehmungs-, Deutungs-
und Verhaltensmuster reflektieren

Nr: UE’s:  Supervision 10 Mi, 19.04.2023
WO055 5 Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Nr: UE’s: Intervision 11 Mi, 26.04.2023
WO056 5 Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Uben von Methoden -
Literaturreflexionen

Kurs: ST21-34 WEB 2 Stand: 18.04.2024

Weitere Informationen unter:

www.systemisches-zentrum.de
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Nr: UE’s:  Supervision 11 Mi, 03.05.2023
W057 5 Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Nr: UE’s: Systemische Arbeit mit interkulturellen Systemen 2 Mi, 10.05.2023
w058 5 Online

- Erhéhung der Ambiguitatstoleranz: Normen, Werte, Umgang mit eigenen Grenzen - Diversity Modell von
Gardenswartz & Rowe - Typologien und Verlaufe von Migration und Flucht: Psychologische
Migrationsphasen, Auseinandersetzung mit Kulturreflexivitat

Nr: UE’s:  Systemische Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und Familien Mi, 17.05.2023
WO059 5 1 Online

- Verstandnis von psychischen Entwicklungsprozessen bei Kindern und Jugendlichen - Vom Selbst zum Ich
- Anlasse fur Beratung / Therapie bei Kinder und Jugendliche Beratungen - Kindern und Jugendliche als
Kunden ?!

Nr: UE’s: Intervision 12 Mi, 24.05.2023
W060 5 Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Uben von Methoden -
Literaturreflexionen

Nr: UE’s:  Supervision 12 Mi, 31.05.2023
W061 5 Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Nr: UE’s:  Systemische Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und Familien Mi, 07.06.2023
w062 5 2 Online

- Die Arbeit mit intermediaren Objekten: Mein vertrauter Freund von damals -
Ressourcenaktivierungsvarianten: VIP Card, Eco Mapping, Start-Zielplane, Soziales Atom in Kindervariante

Kurs: ST21-34 WEB 2 Stand: 18.04.2024

Weitere Informationen unter:

www.systemisches-zentrum.de
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Nr: UE’s:  Supervision 13 Mi, 14.06.2023
WO063 5 Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Nr: UE’s: Biografie und Motivation des Beraters und Therapeuten: Sa, 17.06. - So, 18.06.2023
woe64 20 Arbeit mit dem Herkunftsfamiliensystem (Selbsterfahrung  Frankfurt-Rodelheim,

[I) - Préasenzveranstaltung vor Ort, jeweils von 9.00 Uhr bis Radilostr. 43

18.00 Uhr

- Vertiefende Genogrammarbeit sowie die Arbeit am eigenen persénlichen Entwicklungsanliegen -
Strukturaufstellungsarbeit (Selbsterfahrung Il). - Einzelarbeit mittels einer Strukturaufstellung innerhalb der
Weiterbildungsgruppe.

Nr: UE’s: Intervision 13 Mi, 21.06.2023
WO065 5 Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Uben von Methoden -
Literaturreflexionen

Nr: UE’s:  Supervision 14 Mi, 28.06.2023
W066 5 Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Nr: UE’s: Intervision 14 Mi, 05.07.2023
WO067 5 Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Uben von Methoden -
Literaturreflexionen

Nr: UE’s:  Systemische Arbeit mit Mehr-Personensystemen 1 Mi, 06.09.2023
W068 5 Online

- Versténdnis von Gruppenprozessen und deren Navigation in der Arbeit mit Teams und Gruppen (Schule /
Erwachsenenbildung / Kindergarten / Selbsthilfegruppen etc.) erfordert ein vertiefendes .

Kurs: ST21-34 WEB 2 Stand: 18.04.2024

Weitere Informationen unter:

www.systemisches-zentrum.de
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Nr: UE’s: Supervision 15 Mi, 13.09.2023
W069 5 Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Nr: UE’s: Systemische Arbeit mit Mehr-Personensystemen 2 Mi, 20.09.2023
WO070 5 Online

- Arbeit im Kontextwechsel: den Rollenwechsel von Individuum zum Gruppenmitglied begleiten -
Soziometrisches Arbeiten in den unterschiedlichen Gruppen- und Teamkontexten

Nr: UE’s: Supervision 16 Mi, 27.09.2023
WO071 5 Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Nr: UE’s:  Systemische Beratung und Therapie bei Lebenskrisen 1 Mi, 04.10.2023
Wo072 5 Online

Fokus Basiswissen Verlustkrisen: - Verengungs- versus Erweiterungskrisen - Endlicher Verlust von
Freunden und Angehdrigen und/oder die Abwesenheit von Gesundheit - Die systemische Arbeit mit und
Uber das Trauerphasenmodel

Nr: UE’s:  Systemische Beratung und Therapie bei Lebenskrisen 2 Mi, 11.10.2023
w073 5 Online

Fokus Basiswissen Lebenskrisen: - Sozial bedingte Krisen, die akute lebenseinschneidenden Auswirkungen
auf den Kontext und die anderen im System des Klienten haben. - Allparteilichkeit im Berater-Klienten-
System - Die systemische Arbeit mit und an der Prozesskurve Krise

Nr: UE’s:  Supervision 17 Mi, 18.10.2023
w074 5 Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Kurs: ST21-34 WEB 2 Stand: 18.04.2024

Weitere Informationen unter:

www.systemisches-zentrum.de
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Nr: UE’s: Intervision 15 Mi, 25.10.2023
WO075 O Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Uben von Methoden -
Literaturreflexionen

Nr: UE’s:  Supervision 18 Mi, 01.11.2023
WO076 5 Online

Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Nr: UE’s: Intervision 16 Mi, 08.11.2023
WOo77 O Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Uben von Methoden -
Literaturreflexionen

Nr: UE’s:  Systemische Beratung und Therapie bei Lebenskrisen 3 Mi, 15.11.2023
w078 5 Online

Fokus die eigene Person des Beraters: - Den beraterisch-therapeutischen Resonanzraum 6ffnen, halten
und aushalten - Unterstiitzendes Schweigen und das Angebot des Mitschwingens erproben - Die eigenen
Grenzen und Entwicklungsinseln des Beraters erkunden, entdecken und benennen - Bearbeitung anhand
von Fallvignetten

Nr: UE’s:  Supervision 19 + 20 - ACHTUNG: Ganztagstermin 9.00 Uhr Sa, 18.11.2023
w079 10 bis 18.00 Uhr Online

Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Nr: UE’s:  Kompetenzentwicklung des Beraters (evtl. mit Sa, 25.11. - So, 26.11.2023
W080 20 Abschlussprifung) - Achtung: Présenzveranstaltung vor Frankfurt-Hauptwache,
Ort, jeweils von 9.00 Uhr bis 18 Uhr RoRmarkt 12

- Ruckblick auf den eigenen Reifungsprozess - Vorstellung von Abschlussarbeiten fir das Berater-Zertifikat
(Abschlusspriifung)

Kurs: ST21-34 WEB 2 Stand: 18.04.2024

Weitere Informationen unter:

www.systemisches-zentrum.de
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Nr: UE’s: Lehrvideos (durchschnittlich wochentlich 5 UE) mit

Z01 150 spannenden Vortragen und Workshops systemischer (Vor- Online
)denker sowie bedeutenden Persoénlichkeiten aus dem
Kontext der lebensweltlichen Beratung mit
Reflexionsaustausch — Abruf zu beliebigem Zeitpunkt

maglich
Nr: UE’s:  berufliche Beratungspraxis (bis 2 Jahre nach Ende der
202 50 letzten Prasenzveranstaltung) unter begleitender Lehr-
Supervision
Nr: UE’s:  Vorstellung einer Beratungssitzung (Live, Video oder
Z03 0 Audio) wahrend der Weiterbildung in Seminar oder
Supervision

(* alternativ frei wahlbare Einstiegstermine)

Kurs: ST21-34 WEB 2 Stand: 18.04.2024

Weitere Informationen unter:

www.systemisches-zentrum.de
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