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Lehr-und Zeitplan SYSTEMISCHES//ZENTRUM

wispo Kurs-ID: SAF26-03 WEB 1 (online)
Prasenzort: Frankfurt-Hauptwache, Ro3markt 12
Onlinetermin Donnerstag, Zeit: 16:00 - 20:00 Uhr

(normalerweise):

Di, 18.05.2027 Nr: UE’s:  Supervision 6
Online w021 5

Die Teilnehmenden reflektieren Ausschnitte eigener Aufstellungsfalle und erhalten zusatzliche Ideen fir
deren Gestaltung

Fr, 11.06.2027 Nr: UE’s: Einfiihrung in den systemischen Aufstellungsansatz
W001.1 10

- Einstieg in die Ausbildung - Kennenlernen des Programms und der Lehrenden - Der systemisch-
integrative wispo-Aufstellungsansatz

Do, 02.09.2027 Nr: UE’s:  Ordnungen und Dynamiken in der Aufstellungsarbeit 1
W002 5

- Entwicklungslinien der Systemaufstellungen

Do, 16.09.2027 Nr: UE’s:  Ordnungen und Dynamiken in der Aufstellungsarbeit 2
W003 5

- Frageformulierung und Zielklarung im Aufstellungskontext

Do, 30.09.2027 Nr: UE’s:  Ordnungen und Dynamiken in der Aufstellungsarbeit 3
w004 5

- Die systemischen Ordnungsprinzipien angewandt auf dem Vistema-Board

Do, 14.10.2027 Nr: UE’s:  Supervision 1
W005 5

Die Teilnehmenden reflektieren Ausschnitte eigener Aufstellungsfélle und erhalten zusétzliche Ideen fiir

deren Gestaltung

Do, 28.10.2027 Nr: UE’s:  Grundlagen Vistema-Board 1
W006 5

- Grundlegende Funktionen des Vistema-Boards
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Do, 11.11.2027 Nr: UE’s: Grundlagen Vistema-Board 2
WO007 5

- Visuelle Kommunikation auf dem Board

Do, 25.11.2027 Nr: UE’s:  Supervision 2
W008 5

Die Teilnehmenden reflektieren Ausschnitte eigener Aufstellungsfalle und erhalten zusatzliche Ideen fir
deren Gestaltung

Fr, 03.12. - So, 05.12.2027 Nr: UE’s: Aufstellung im Einzel- und Gruppensetting - Achtung
w009 30 Prasenztermin ganztags

- Gleichzeitig Berater und Aufsteller im Einzelsetting sein - Die Arbeit mit der Gestalt im Raum -
Mehrpersonensysteme in der Aufstellung steuern

Do, 16.12.2027 Nr: UE’s:  Supervision 3
Online W010 5

Die Teilnehmenden reflektieren Ausschnitte eigener Aufstellungsfalle und erhalten zusatzliche Ideen fiir
deren Gestaltung

Do, 13.01.2028 Nr: UE’s: Arbeit mit dem Vistema Bord im Aufstellungssetting 1
Online w011 5

- Layout, Felder und Anfangsszenarien

Do, 27.01.2028 Nr: UE’s: Arbeit mit dem Vistema Bord im Aufstellungssetting 2
Online w012 5

- Vorlagenforamte auf dem Vistema- Board

Do, 10.02.2028 Nr: UE’s: Arbeit mit dem Vistema Bord im Aufstellungssetting 3
Online w013 5

- Vom Status Quo in die abgeschlossene Zukunft

Kurs: SAF26-03 WEB 1 Stand: 16.10.2026

Weitere Informationen unter:

www.systemisches-zentrum.de
Seite: 2



SN @]

Lehr-und Zeitplan SYSTEMISCHES/ZENTRUM

Do, 24.02.2028 Nr: UE’s:  Supervision 4
Online w014 5

Die Teilnehmenden reflektieren Ausschnitte eigener Aufstellungsfalle und erhalten zusatzliche Ideen fir
deren Gestaltung

Fr, 03.03. - So, 05.03.2028 Nr: UE’s: Transgenerationale Arbeit am eigenen Genogramm -
Frankfurt-Hauptwache, Wo015 30 Prasenztermin ganztags
RoRRmarkt 12

- Die eigene innere Ordnung finden - Personliche Stabilitat als Aufsteller oder Aufstellerin erhalten - Vom
Vorgegebenen zum Aufgegebenen

Do, 09.03.2028 Nr: UE’s:  Arbeit mit verschiedenen Aufstellungsformaten 1
Online W016 5

- Stellvertreterarbeit auf dem digitalen Board

Do, 23.03.2028 Nr: UE’s:  Arbeit mit verschiedenen Aufstellungsformaten 2
Online Wo017 5

- Verdecktes Arbeiten auf dem Board

Do, 20.04.2028 Nr: UE’s:  Supervision 5
Online w018 5

Die Teilnehmenden reflektieren Ausschnitte eigener Aufstellungsfalle und erhalten zusatzliche Ideen fiir
deren Gestaltung

Do, 27.04.2028 Nr: UE’s:  Arbeit mit verschiedenen Aufstellungsformaten 3
Online w019 5

- Steuerungsautonomie der Klientensysteme

Do, 11.05.2028 Nr: UE’s:  Arbeit mit verschiedenen Aufstellungsformaten 4
Online w020 5

- Selbstcoachingprozesse
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Fr, 26.05. - Sa, 27.05.2028 Nr: UE’s: Methodenvariationen in der Aufstellungarbeit -
Frankfurt-Hauptwache, Wo022.1 20 Prasenzveranstaltung ganztags
RofRmarkt 12

- Skulpturbildung (n. Virginia Satir) fir Beratung, Padagogik und Coaching - Innere Teilearbeit - Microtiere,
Playmobil, Lego & Co. als Symboltrager und Stellvertreter

So, 28.05.2028 Nr: UE’s:  Abschluss-Kolloquium -Prasenzveranstaltung ganztags
Frankfurt-Hauptwache, wo022.2 10
RofRmarkt 12

Prasentation in Intervisionsgruppen zu einem vorgegebenen Themenschwerpunkt aus dem
Aufstellungskontext

Di, 00.00.0000 Nr: UE’s: Freie Spitze zur Spezialisierung als Aufsteller oder
X1 20 Aufstellerin

Die Teilnehmenden wahlen aus dem Veranstaltungsprogramm des Systemischen Zentrums Seminare mit
insgesamt 20 UE aus, fir die Aufstellungsausbildung anerkannt wurden. Damit haben die Teilnehmenden
die Moglichkeit der Spezialisierung auf dem Hintergrund ihrer beruflichen Ausrichtung.

Nr: UE’s: Intervision (Peergruppenarbeit)
Z01 30

Intervisionen sind Treffen, in denen sich die Teilnehmenden aulRerhalb der Module mit Inhalten der
systemischen Ausbildung oder verwandten Themen beschéftigen. Die Zeitpunkte der Intervisionen werden
von den Teilnehmenden selbst organisiert. Inhaltlich kdnnen die Treffen fur Diskussionen und Gesprache,
sowie zum Uben und Erfahren der in der Ausbildung vermittelten Methoden genutzt werden.

Nr: UE’s: Lehr-Videos und Podcasts mit spannenden Vortragen und
Online Z02 200 Workshops systemischer (Vor-)denker sowie bedeutenden
Personlichkeiten aus dem Kontext der lebens- und
arbeitsweltlichen Beratung

Nr: UE’s:  Erstellung von 1 Fallbericht tber die Leitung eines
Z04 0 ausfihrlich dokumentierten, abgeschlossenen
Aufstellungsprozesses

Nr: UE’s: 1 Reflexionsbericht Giber die eigene Entwicklung als
Z05 0 Aufsteller / Aufstellerin in der Ausbildung
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Nr: UE’s: berufliche Praxis in Systemischer Aufstellung (bis zwei
Z06 30 Jahre nach Ende der Weiterbildung) unter begleitender
Lehr-Supervision

(* alternativ frei wéahlbare Einstiegstermine)
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