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Veranstaltungs-1D: INFO 23-83 FR
PRASENZ:

Systemische Handlungskompetenz fiir die
sozialpadagogische und psychosoziale Praxis

Termin Systemisches Zentrum
28.04.2023 Wintererstralle 4
10 -17 Uhr 79104 Freiburg

Anna Hahn

Diplom-Psychologin, Systemische Therapeutin (SG), Erlaubnis zur
Psychotherapie nach dem HPG, Paartherapeutin (SIH), Sexualtherapeutin
(IGST), klinische Hypnose M.E.G.

Langjahrige Berufserfahrung in stationaren und ambulanten
Suchthilfeeinrichtungen, Beratung und Therapie von Betroffenen,

Beratung und Begleitung von Angehorigen, Paar- und Sexualtherapie bei Pro
Familia Freiburg, interkulturelle Beratung und Therapie

Inhalt

Unser Workshop wendet sich an Berufstéatige, die mit anderen Menschen etwa in psychosozialer
Beratung, sozialer Hilfe oder in Erziehung und Unterricht interagieren. Das heil3t an Alle, die sich
systemische Kompetenzen aneignen und sich in ihrer Professionalitéat weiterentwickeln mochten.

Fachkrafte, die in ihrer taglichen Arbeit Beratungs-, Betreuungs- und Entwicklungsaufgaben
wahrnehmen, brauchen besondere Qualifikationen und Kompetenzen, um im vielschichtigen
Spannungsfeld von ,psychosozialen Problemlagen’, ,familialen Beziehungskonstellationen und -
dynamiken‘ sowie ,Entwicklungsstérungen von Kindern und Jugendlichen® professionelle Leistungen
erbringen zu kénnen.

Im Mittelpunkt der systemischen Arbeit steht die Forderung und Unterstiitzung von Wachstums- und
Reifungsprozessen, um Potenziale zu erschlieBen und neue Erfahrungshorizonte sowie
Mdoglichkeitsraume zu erdffnen. Zentral geht es darum, aus einer ressourcenorientierten Haltung
heraus Veranderungen ,Raum‘ zu geben und neue Entwicklungen anzustof3en.

Der Workshop gibt den Teilnehmenden einen Uberblick tiber den Systemischen Ansatz und stellt
dabei die Beziehungsgestaltung als einen zentralen Aspekt systemischer Handlungskompetenz in
den Mittelpunkt. Beispiele aus der sozialpadagogischen Beratungspraxis veranschaulichen die
Bedeutung einer systemischen Haltung fur die Beziehungsgestaltung und Interaktion.

Holen Sie sich neue Impulse fur die eigene Arbeit!

Die Veranstaltung ist kostenlos! Wir freuen uns auf lhre Anmeldung!
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