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Yasmin Brinkmann  
B.A. Erziehungs- und Bildungswissenschaft; Systemische Beraterin und 
Therapeutin (DGSF); Systemisch integrative Beraterin (GiS); Trainerin; 
langjährige Erfahrung in der Kinder- und Jugendarbeit sowie in der 
Erwachsenenbildung 
 

 

Inhalt 

Unser Workshop wendet sich an Personen, die mit anderen Menschen etwa in 
psychosozialer Beratung, sozialer Hilfe oder in Erziehung und Unterricht interagieren. 

Fachkräfte, die im Hilfe- oder Erziehungssystem Beratungs-, Betreuungs- und 
Entwicklungsaufgaben wahrnehmen, brauchen besondere Qualifikationen und 
Kompetenzen. Im Spannungsfeld von Person, Institution, sozialer Umwelt, komplexen 
Beziehungsdynamiken und psychosozialen Problemlagen müssen sie in ihrer 
täglichen Arbeit professionelle Leistungen erbringen, um Menschen in ihrem 
lebensweltlichen Umfeld unterstützen, stabilisieren und fördern zu können. 

Im Mittelpunkt der systemischen Arbeit steht die Förderung und Unterstützung von 
Veränderungsprozessen, um Potenziale zu erschließen, neue Erfahrungshorizonte 
und Möglichkeitsräume zu eröffnen sowie neue Entwicklungen anzustoßen. 

Der Workshop gibt den Teilnehmenden einen Überblick über Grundlagen des 
Systemischen Ansatzes sowie über systemische Methoden der Beratungs- und 
Entwicklungsarbeit. 

Die Teilnahme ist kostenlos ! 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung ! 

 


