
KursID: ST21-21 WEB 12 (online)

Maßnahmen-NR: 419 213 2021

Präsenzort: Frankfurt-Hauptwache, Roßmarkt 12

Onlinetermin (normalerweise): Dienstag, Zeit: 17:00 - 21:00 Uhr

Nr:
W001.1

UE´s:
10

Grundlagen systemischer Beratung und Therapie -
Achtung: Ganztagstermin von 10 Uhr bis 18 Uhr

Sa, 10.07.2021 (*)
Online

- Orga: Erläuterung der Weiterbildung, Rahmenbedingungen, Technik - Vorstellung der Betreuer/-innen -
Ziel von Therapie und Beratung im psycho-sozialen Kontext - Grundlagen der Systemtheorie und Transfer
ins systemische Arbeiten: Sprache erzeugt Wirklichkeit - Unterschiede des systemischen Weltbildes im
Vergleich zu einer linear-kausal gedachten Sicht der Dinge in der Welt - Einnehmen und Nutzen eines
Ressourcenfokus sowie der systemischen Haltung

Nr:
W001.2

UE´s:
10

Grundlagen systemischer Beratung und Therapie -
Achtung: Ganztagstermin von 10 Uhr bis 18 Uhr

Fr, 03.09.2021 (*)
Online

- Orga: Erläuterung der Weiterbildung, Rahmenbedingungen, Technik - Vorstellung der Betreuer/-innen -
Ziel von Therapie und Beratung im psycho-sozialen Kontext - Grundlagen der Systemtheorie und Transfer
ins systemische Arbeiten: Sprache erzeugt Wirklichkeit - Unterschiede des systemischen Weltbildes im
Vergleich zu einer linear-kausal gedachten Sicht der Dinge in der Welt - Einnehmen und Nutzen eines
Ressourcenfokus sowie der systemischen Haltung

Nr:
W002

UE´s:
5

Systemische Prozesskompetenz 1 Di, 13.07.2021
Online

- Unterschied zwischen Fachberatung und systemischer Prozess-Beratung - Der Kontext bestimmt den
Auftrag - Das Beratungs- und das Klientensystem: 2 Systeme treffen aufeinander

Nr:
W002/005

UE´s:
20

Systemische Prozesskompetenz und Systemtheoretische
Grundlagen 1 - jeweils von 10 -14 Uhr und von 17 - 21 Uhr
- Achtung: Termin nur für Starter (W001.2) am 03.09.

Mo, 06.09. - Di, 07.09.2021
Online

Nr:
W003

UE´s:
5

Systemische Prozesskompetenz 2 Di, 20.07.2021
Online

- Die Mittel der Wahl zur Prozessnavigation: Aktives Zuhören, die systemische Haltung berücksichtigen,
Kontextualisierung - Die systemische Schleife als Muster für den Beratungsprozess - Verdeutlichen der
eigenen Rolle und Arbeitsweise

Lehr- und Zeitplan
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Weitere Informationen unter:
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Nr:
W004

UE´s:
5

Systemtheoretische Grundlagen 1 Di, 27.07.2021
Online

- Die Wahrscheinlichkeit des Missverstehens. - Die Wirkmächtigkeit von stillschweigenden
Aushandlungsprozessen in der Beratung

Nr:
W005

UE´s:
5

Systemtheoretische Grundlagen 2 Di, 07.09.2021
Online

- Das Spannungsverhältnis zwischen Individuum und System. - Die Gratwanderung zwischen Stabilität und
Veränderung

Nr:
W006

UE´s:
5

Systemtheoretische Grundlagen 3 Di, 14.09.2021
Online

- Systemische Beratung vor dem Hintergrund gesellschaftlicher Entwicklungen und Strukturen - Wer
Visionen hat, sollte zum Arzt gehen ? - Ausblicke in die Zukunft

Nr:
W007

UE´s:
5

Systemische Gesprächsführung 1 Di, 21.09.2021
Online

- Das Setting einer Beratungssituation - Joining: Abholen und Ankoppeln - Nonverbale
Kommunikationsaspekte im Beratungssetting

Nr:
W008

UE´s:
5

Systemische Gesprächsführung 2 Di, 28.09.2021
Online

- Hypothesenbildung zum Klientensystem und Arbeitshypothesen zum BKS (Berater-Kundensystem): unser
Kompass für die Prozessnavigation - Neugier und Orientierung erzeugen: Nutzung von offenen Fragen -
Aktives und verstehendes Zuhören - Erwartung, Anliegen, Auftrag unterscheiden

Nr:
W009

UE´s:
5

Systemische Gesprächsführung 3 Di, 05.10.2021
Online

- Die Experten sitzen auf der Kundenseite - Verdeutlichen der eigenen Rolle und Arbeitsweise - Klienten-
Codierung nach Steve De Shazer Einführung - Contracting: ein methodisches Vorgehen für die konkrete
Auftragsklärung erlernen

Lehr- und Zeitplan
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Nr:
W010

UE´s:
5

Intervision 1 Di, 26.10.2021
Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Üben von Methoden -
Literaturreflexionen

Nr:
W011

UE´s:
5

Systemische Gesprächsführung 4 Di, 02.11.2021
Online

- Gestaltung von Zielbildern und Zielkriterien (SMART) - Identifizieren und Nutzen motivationaler Zugkräfte -
Vom Problem zum Wunsch

Nr:
W012

UE´s:
5

Systemische Gesprächsführung 5 Di, 09.11.2021
Online

- Wiederholung und Vertiefung: Systemische Schleife - Nutzen von Kontexten für die Frageperspektiven
und das Reframing - Überblick über systemische Fragetechniken und deren Kategorisierungen

Nr:
W013

UE´s:
5

Systemische Gesprächsführung 6 Di, 16.11.2021
Online

- Die Kunst des systemischen Fragens: - Fragen zur Problemdiagnose - Fragen zu Wünschen und
Zielbildern - Fragen als Interventionsmethode zu Veränderungen

Nr:
W014

UE´s:
5

Systemische Gesprächsführung 7 Di, 23.11.2021
Online

- Therapie und Beratung zur Stärkung des Selbstwertgefühls - Die Kommunikationsmuster nach V. Satir -
Dahinterliegende Grundüberzeugungen und -gefühle erkennen

Nr:
W015

UE´s:
5

Intervision 2 Di, 30.11.2021
Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Üben von Methoden -
Literaturreflexionen

Nr:
W016

UE´s:
5

Konstruktivismus 1 Di, 07.12.2021
Online

- Von der Zuverlässigkeit unserer Sinneswahrnehmungen. - Die Idee von der scheinbaren Wirklichkeit in
der Geistesgeschichte

Lehr- und Zeitplan
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Nr:
W017

UE´s:
5

Konstruktivismus 2 Di, 14.12.2021
Online

- Wirklichkeit als Ergebnis systemisch- autopoietischer Kommunikations-Prozesse - Die Prämissen des
radikalen Konstruktivismus und seine Konsequenzen

Nr:
W018

UE´s:
5

Supervision 1 Di, 11.01.2022
Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Nr:
W019

UE´s:
5

Systemische Methodenwerkstatt: Verbale und nonverbale
Methoden, Rituale und Imaginationen 1

Di, 18.01.2022
Online

- Wozu sind Methoden nützlich ? Wozu eher nicht? - Einstieg in und Abschluss einer Sitzung - Systemische
Arbeit mit Bildimpulsen - Systemblüte als Methode zur Erfassung des relevanten Systems

Nr:
W020

UE´s:
5

Systemische Methodenwerkstatt: Verbale und nonverbale
Methoden, Rituale und Imaginationen 2

Di, 25.01.2022
Online

- Bedeutung von Metaphern und Imaginationen - Arbeit mit inneren Stellvertretern - Wunderfrage: Wirkkraft,
Einbettung in Prozess und Anwendung

Nr:
W021

UE´s:
5

Systemische Methodenwerkstatt: Verbale und nonverbale
Methoden, Rituale und Imaginationen 3

Di, 01.02.2022
Online

- Systemische Fragetechniken zur Unterschiedsbildung, deren Anwendung und Nutzung für den weiteren
Prozess - Ein Symptom bekommt Persönlichkeit: Die Technik der Externalisierung

Nr:
W022

UE´s:
5

Intervision 3 Di, 08.02.2022
Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Üben von Methoden -
Literaturreflexionen

Nr:
W023

UE´s:
5

Systemische Methodenwerkstatt: Verbale und nonverbale
Methoden, Rituale und Imaginationen 4

Di, 15.02.2022
Online

- Das zeitgemäße Reflecting Team: Unterstützung und Feedback für die Prozessnavigation aus der
Beobachtung 2. Ordnung

Lehr- und Zeitplan
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Nr:
W024

UE´s:
5

Systemische Methodenwerkstatt: Verbale und nonverbale
Methoden, Rituale und Imaginationen 5

Di, 22.02.2022
Online

- Skalierungen mit Bodenankern und systemischer Fragetechnik - Arbeit mit Figurenkonstellationen -
Externalisierung der Nähe-Distanz-Strukturen von Systemen sowie zugewandter und abgewandter
Strukturen mittels neutraler Stellfiguren

Nr:
W025

UE´s:
5

Supervision 2 Di, 01.03.2022
Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Nr:
W026

UE´s:
5

Systemische Methodenwerkstatt: Verbale und nonverbale
Methoden, Rituale und Imaginationen 6

Di, 08.03.2022
Online

- Die Arbeit mit Mikrotieren zu intrapersonalen Anteilen - Hypothetische und vergangene
Figurenkonstellationen in unterschiedlichen Zeitdimensionen stellen und steuern lernen

Nr:
W027

UE´s:
5

Systemische Methodenwerkstatt: Verbale und nonverbale
Methoden, Rituale und Imaginationen 7

Di, 15.03.2022
Online

- Vorstellen und Üben der Methode Time-Line-Arbeit - Plausibilitätsbrücken bauen, um Partizipation sicher
zu stellen und Transparenz zu gewährleisten - Die Arbeit der kleinen Schritte und das Brechen der Zeit

Nr:
W028

UE´s:
5

Intervision 4 Di, 22.03.2022
Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Üben von Methoden -
Literaturreflexionen

Nr:
W029

UE´s:
5

Einführung in die Genogrammarbeit 1 Di, 29.03.2022
Online

- Grundstruktur, Personensymbole, Verwandtschaftsverhältnisse, Beziehungsstrukturen und
Beziehungsqualitäten in der Genogrammarbeit kennen und anwenden - Eigenes Genogramm erstellen

Nr:
W030

UE´s:
5

Einführung in die Genogrammarbeit 2 Di, 26.04.2022
Online

- Vorgehensweise in der Genogrammarbeit - Arbeit mit Fallvignetten - Vorbereitung des
Selbsterfahrungsseminars 1

Lehr- und Zeitplan
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Nr:
W031

UE´s:
5

Intervision 5 Di, 03.05.2022
Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Üben von Methoden -
Literaturreflexionen

Nr:
W032

UE´s:
30

Biografie und Motivation des Beraters und Therapeuten:
Arbeit mit dem Herkunftsfamiliensystem (Selbsterfahrung I)
- Präsenzveranstaltung vor Ort, jeweils von 9.00 Uhr bis
18.00 Uhr

Fr, 06.05. - So, 08.05.2022
Frankfurt-Rödelheim,
Radilostr. 43

Achtung: Das Mitbringen des eigenen Genogramms bildet die Voraussetzung für diese Arbeit. - Vertiefende
Genogrammarbeit sowie die Arbeit am eigenen persönlichen Entwicklungsanliegen -
Strukturaufstellungsarbeit steht im Mittelpunkt. Im Seminar wird das transgenerationale Lesen sowie die
systemische Diagnostik des Genogramms in Kleingruppen eingeübt. Anschließend erfolgt pro TN eine
Einzelarbeit mittels einer Strukturaufstellung.

Nr:
W033

UE´s:
5

Intervision 6 Di, 17.05.2022
Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Üben von Methoden -
Literaturreflexionen

Nr:
W034

UE´s:
5

Supervision 3 Di, 24.05.2022
Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Nr:
W035

UE´s:
5

Systemische Diagnostik 1 Di, 31.05.2022
Online

- Unterschiedsbildung zwischen klinischer und systemischer Diagnostik - Diagnostische Methoden zur
Untersuchung sozialer und familialer Beziehungen

Nr:
W036

UE´s:
5

Systemische Diagnostik 2 Di, 07.06.2022
Online

- Das soziale Atom von J. Moreno als Grundlage für eine systemische Anamnese - Systeme skizzieren:
Zusammenhänge abbilden mit dem Soziogramm - Entwickeln von diagnostischen Perspektiven und
geeigneten Fragen für die Anamnese

Lehr- und Zeitplan
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Nr:
W037

UE´s:
5

Supervision 4 Di, 14.06.2022
Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Nr:
W038

UE´s:
5

Lebenszyklen und Entwicklungsphasen familiärer Systeme
1

Di, 21.06.2022
Online

- Grundlage: Lebenszyklen von Individuen und Herausforderungsaufgaben zur weiteren Entwicklung -
Reifungszyklen familiärer Systeme: typische Problemtype und Entwicklungsherausforderungen

Nr:
W039

UE´s:
10

Lebenszyklen und Entwicklungsphasen familiärer Systeme
2 - Achtung Ganztätiger Termin von 9.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Sa, 25.06.2022
Online

- Bedarfe und Anliegen der unterschiedlichen Lebensphasen in der zyklischen und antizyklischen
Wechselwirkung der Flieh- und Zugkräfte unter den Systemmitgliedern

Nr:
W040

UE´s:
10

Systemisch-lösungsorientierte Arbeit mit Konflikten im
lebensweltlichen Kontext 1- - Achtung Ganztätiger Termin
von 9.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Sa, 02.07.2022
Online

- Ausblick auf das 2. Jahr der Weiterbildung - Das Primat der Zugehörigkeit vor der Funktionalität - Das
Gestern im Heute: das Weiterwirken bereits aufgelöster sozialer Systeme - Schwarze Schafe und weiße
Ritter: Dekonstruktion von Fremd- und Selbstbildern

Nr:
W041

UE´s:
5

Supervision 5 Di, 12.07.2022
Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Nr:
W042

UE´s:
5

Systemisch-lösungsorientierte Arbeit mit Konflikten im
lebensweltlichen Kontext 2

Di, 19.07.2022
Online

- Bearbeitung von Eltern-Kind-Konflikten - Bearbeitung von Paarkonflikten - Bearbeitung von Konflikten in
erweiterten sozialen Systemen (Großeltern, Patchworkfamilien)

Lehr- und Zeitplan
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Nr:
W043

UE´s:
5

Intervision 7 Di, 26.07.2022
Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Üben von Methoden -
Literaturreflexionen

Nr:
W044

UE´s:
5

Supervision 6 Di, 06.09.2022
Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Nr:
W045

UE´s:
5

Systemische Beratung in unterschiedlichen Kontexten
zwischen Kontrolle, sozial-pädagogischer Hilfe und
Entwicklung 1

Di, 13.09.2022
Online

- Motivation und Compliance versus Widerstand im Zwangskontext - Settinganalyse im Fremd-bestimmten
Kontext - hilfreiche Haltungen im Umgang mit sogenanntem triangulierten Helfersystemen -
Perspektivwechsel: Experiment zur Selbsterfahrung von Zwangskontexten

Nr:
W046

UE´s:
5

Intervision 8 Di, 20.09.2022
Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Üben von Methoden -
Literaturreflexionen

Nr:
W047

UE´s:
5

Supervision 7 Di, 27.09.2022
Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Nr:
W048

UE´s:
5

Systemische Beratung in unterschiedlichen Kontexten
zwischen Kontrolle, sozial-pädagogischer Hilfe und
Entwicklung 2

Di, 04.10.2022
Online

- Prozessnavigation: Auftragsklärung im Zwangskontext - Yes-Set herstellen - Zeitkontext - Verläufe und
Narrationen nutzen - Vorstellen und Üben der Methode Time-Line--Arbeit in Richtung Zukunft

Lehr- und Zeitplan
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Nr:
W049

UE´s:
5

Intervision 9 Di, 11.10.2022
Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Üben von Methoden -
Literaturreflexionen

Nr:
W050

UE´s:
5

Supervision 8 Di, 18.10.2022
Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Nr:
W051

UE´s:
30

Biografie und Motivation des Beraters und Therapeuten:
Arbeit mit dem Herkunftsfamiliensystem (Selbsterfahrung
II) - Präsenzveranstaltung vor Ort, jeweils von 9.00 Uhr bis
18.00 Uhr

Fr, 04.11. - So, 06.11.2022
Frankfurt-Hauptwache,
Roßmarkt 12

Achtung: Das Mitbringen des eigenen Genogramms bildet die Voraussetzung für diese Arbeit. - Vertiefende
Genogrammarbeit sowie die Arbeit am eigenen persönlichen Entwicklungsanliegen -
Strukturaufstellungsarbeit steht im Mittelpunkt. Im Seminar wird das transgenerationale Lesen sowie die
systemische Diagnostik des Genogramms in Kleingruppen eingeübt. Anschließend erfolgt pro TN eine
Einzelarbeit mittels einer Strukturaufstellung.

Nr:
W052

UE´s:
5

Supervision 9 Di, 15.11.2022
Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors - Reflexion des bisherigen Kompetenzerweiterung der Teilnehmerinnen
und Teilnehmer

Nr:
W053

UE´s:
5

Systemische Arbeit mit interkulturellen Systemen 1 Di, 22.11.2022
Online

- Die multiperspektivische Sichtweise einnehmen, um zu einer interkulturellen Haltung zu kommen - Die
eigene Haltung im Umgang mit Diversity reflektieren - Eigene unhinterfragte Wahrnehmungs-, Deutungs-
und Verhaltensmuster reflektieren

Nr:
W054

UE´s:
5

Systemische Arbeit mit interkulturellen Systemen 2 Di, 29.11.2022
Online

- Erhöhung der Ambiguitätstoleranz: Normen, Werte, Umgang mit eigenen Grenzen - Diversity Modell von
Gardenswartz & Rowe - Typologien und Verläufe von Migration und Flucht: Psychologische
Migrationsphasen, Auseinandersetzung mit Kulturreflexivität

Lehr- und Zeitplan
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Nr:
W055

UE´s:
5

Supervision 10 Di, 06.12.2022
Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Nr:
W056

UE´s:
5

Intervision 10 Di, 13.12.2022
Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Üben von Methoden -
Literaturreflexionen

Nr:
W057

UE´s:
5

Supervision 11 Di, 20.12.2022
Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Nr:
W058

UE´s:
5

Intervision 11 Di, 10.01.2023
Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Üben von Methoden -
Literaturreflexionen

Nr:
W059

UE´s:
5

Systemische Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und Familien
1

Di, 17.01.2023
Online

- Verständnis von psychischen Entwicklungsprozessen bei Kindern und Jugendlichen - Vom Selbst zum Ich
- Anlässe für Beratung / Therapie bei Kinder und Jugendliche Beratungen - Kindern und Jugendliche als
Kunden ? !

Nr:
W060

UE´s:
5

Intervision 12 Di, 24.01.2023
Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Üben von Methoden -
Literaturreflexionen

Nr:
W061

UE´s:
5

Supervision 12 Di, 31.01.2023
Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Lehr- und Zeitplan
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Nr:
W062

UE´s:
5

Intervision 13 Di, 07.02.2023
Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Üben von Methoden -
Literaturreflexionen

Nr:
W063

UE´s:
5

Supervision 13 Di, 14.02.2023
Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Nr:
W064

UE´s:
5

Intervision 14 Di, 21.02.2023
Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Üben von Methoden -
Literaturreflexionen

Nr:
W065

UE´s:
20

Biografie und Motivation des Beraters und Therapeuten:
Arbeit mit dem Herkunftsfamiliensystem (Selbsterfahrung
III) - Präsenzveranstaltung vor Ort, jeweils von 9.00 Uhr bis
18.00 Uhr

Sa, 25.02. - So, 26.02.2023
Frankfurt-Rödelheim,
Radilostr. 43

- Vertiefende Genogrammarbeit sowie die Arbeit am eigenen persönlichen Entwicklungsanliegen -
Strukturaufstellungsarbeit (Selbsterfahrung II). - Einzelarbeit mittels einer Strukturaufstellung innerhalb der
Weiterbildungsgruppe.

Nr:
W066

UE´s:
5

Supervision 14 Di, 28.02.2023
Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Nr:
W067

UE´s:
5

Systemische Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und Familien
2

Di, 07.03.2023
Online

- Die Arbeit mit intermediären Objekten: Mein vertrauter Freund von damals -
Ressourcenaktivierungsvarianten: VIP Card, Eco Mapping, Start-Zielpläne, Soziales Atom in Kindervariante

Lehr- und Zeitplan
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Nr:
W068

UE´s:
5

Systemische Arbeit mit Mehr-Personensystemen 1 Di, 14.03.2023
Online

- Verständnis von Gruppenprozessen und deren Navigation in der Arbeit mit Teams und Gruppen (Schule /
Erwachsenenbildung / Kindergarten / Selbsthilfegruppen etc.) erfordert ein vertiefendes .

Nr:
W069

UE´s:
5

Supervision 15 Di, 21.03.2023
Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Nr:
W070

UE´s:
5

Systemische Arbeit mit Mehr-Personensystemen 2 Di, 28.03.2023
Online

- Arbeit im Kontextwechsel: den Rollenwechsel von Individuum zum Gruppenmitglied begleiten -
Soziometrisches Arbeiten in den unterschiedlichen Gruppen- und Teamkontexten

Nr:
W071

UE´s:
5

Supervision 16 Di, 25.04.2023
Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Nr:
W072

UE´s:
5

Intervision 15 Di, 02.05.2023
Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Üben von Methoden -
Literaturreflexionen

Nr:
W073

UE´s:
5

Systemische Beratung und Therapie bei Lebenskrisen 1 Di, 09.05.2023
Online

Fokus Basiswissen Verlustkrisen: - Verengungs- versus Erweiterungskrisen - Endlicher Verlust von
Freunden und Angehörigen und/oder die Abwesenheit von Gesundheit - Die systemische Arbeit mit und
über das Trauerphasenmodel

Nr:
W074

UE´s:
5

Supervision 17 Di, 16.05.2023
Online

- Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Lehr- und Zeitplan

Kurs: ST21-21 WEB 12 Stand: 05.05.2024

Weitere Informationen unter:
www.systemisches-zentrum.de

Seite: 12



Nr:
W075

UE´s:
5

Systemische Beratung und Therapie bei Lebenskrisen 2 Di, 23.05.2023
Online

Fokus Basiswissen Lebenskrisen: - Sozial bedingte Krisen, die akute lebenseinschneidenden Auswirkungen
auf den Kontext und die anderen im System des Klienten haben. - Allparteilichkeit im Berater-Klienten-
System - Die systemische Arbeit mit und an der Prozesskurve Krise

Nr:
W076

UE´s:
5

Supervision 18 Di, 30.05.2023
Online

Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Nr:
W077

UE´s:
5

Intervision 16 Di, 06.06.2023
Online

- Arbeit in Kleingruppen zur Vor- und Nachbereitung und Vertiefung der Lerninhalte - Üben von Methoden -
Literaturreflexionen

Nr:
W078

UE´s:
5

Systemische Beratung und Therapie bei Lebenskrisen 3 Di, 13.06.2023
Online

Fokus die eigene Person des Beraters: - Den beraterisch-therapeutischen Resonanzraum öffnen, halten
und aushalten - Unterstützendes Schweigen und das Angebot des Mitschwingens erproben - Die eigenen
Grenzen und Entwicklungsinseln des Beraters erkunden, entdecken und benennen - Bearbeitung anhand
von Fallvignetten

Nr:
W079

UE´s:
10

Supervision 19 + 20 - ACHTUNG: Ganztagstermin 9.00 Uhr
bis 18.00 Uhr

Sa, 17.06.2023
Online

Lernen durch Fallarbeit - Vorstellung von Therapie- / Beratungssitzungen - Prozessreflexion und Analyse
unter Anleitung eines Supervisors

Nr:
W080

UE´s:
20

Kompetenzentwicklung des Beraters (evtl. mit
Abschlussprüfung) - Achtung: Präsenzveranstaltung vor
Ort, jeweils von 9.00 Uhr bis 18 Uhr

Sa, 24.06. - So, 25.06.2023
Frankfurt-Hauptwache,
Roßmarkt 12

- Rückblick auf den eigenen Reifungsprozess - Vorstellung von Abschlussarbeiten für das Berater-Zertifikat
(Abschlussprüfung)

Lehr- und Zeitplan

Kurs: ST21-21 WEB 12 Stand: 05.05.2024

Weitere Informationen unter:
www.systemisches-zentrum.de
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Nr:
Z01

UE´s:
300

Lehrvideos (durchschnittlich wöchentlich 3 UE) mit
spannenden Vorträgen und Workshops systemischer (Vor-
)denker sowie bedeutenden Persönlichkeiten aus dem
Kontext der lebensweltlichen Beratung mit
Reflexionsaustausch – Abruf zu beliebigem Zeitpunkt
möglich

Online

Nr:
Z02

UE´s:
70

berufliche Beratungspraxis (bis 2 Jahre nach Ende der
letzten Präsenzveranstaltung) unter begleitender Lehr-
Supervision

Nr:
Z03

UE´s:
0

Vorstellung einer Beratungssitzung (Live, Video oder
Audio) während der Weiterbildung in Seminar oder
Supervision

(* alternativ frei wählbare Einstiegstermine)

Lehr- und Zeitplan

Kurs: ST21-21 WEB 12 Stand: 05.05.2024

Weitere Informationen unter:
www.systemisches-zentrum.de
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